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Neriskujte a dosledne zvazujte nevyhnutnaskazdej cesty do zahraniia

Prosimerudi, aby vémi dbsledne zvaZovali nevyhnutwokaZzdej cesty do zahraim. Rekreaciu v
zahranti v takto vaznej epidemiologickej situacii neodpi@ntne.

Neriskujte. Urobte v3etko pre to, aby ste nepridp8ireniu novych variantov virusu SARS-CoV-2 na
Slovensku. Chigte zdravidludi, s ktorymi prichadzate do kontaktu.

Situacia jevazna a hrozba skina.

Dakujeme vetkym, ktori sa spravaju obozretne aaaine.

Ak sa vraciate zo zahrantia, riad’te sa nasledovnymi postupmi:

» Dodrzujte odstupy, majte pas cesty spravne nasadeny respirator, umyte alglazwfikujte
si ruky vzdy, ké’ je to mozné.

* V momente prechodu hranic uz musite ky registrovani cez formular eHranica
(http://korona.gov.sk/ehranica). Ak na Slovensko vstupujete letecky, ste zarotigpovinni
vyplnit' elektronicky formular na vyhladanie cestujuceho v suvislosti s ochranou
verejného zdravia, ktory je zverejneny nahttps://www.mindop.sk/covid/.

» Je nevyhnutné, aby ste kihpo prekréeni hranic nastupili do 14idvej karantényO izol4cii
ste povinni informovat® svojho o3etrujuceho lekara.

* Testovanie RT-PCR metddou podstupuijte najskor dai8po navrate na Slovensko.

« Ak ste navstivili vyléne krajiny EU, Island, Norsko, Lichtenstajnsko, [Siasko alebo
Spojené kreovstvo Vékej Britanie a Severného irskanemate priznaky,mozete karanténu
ukortit’ aj bez testovania uplynutim 1éalej lehoty. Vpripade, Ze ste navstivili inu krajin
karanténu je mozné ukdii obdrzanim negativneho vysledku RT-PCRtestu na reci®
COVID-19. Nie je mozné ju ukortit bez testovania, ato aj v pripade, Ze nemate
priznaky.

* Patas 14-dovej karantény neoptdjte miesto izolacie, neprijimajte navstevy. Nezkdjie,
Ze prisnu karanténu s vami podstupujdl@povia domacnosti, vratane dBiti do 10 rokov
sU testované iba v pripade, Ze tak rozhodne oSetagi lekar aleboprislusny regionalny
Urad verejného zdravotnictva. Izolacia im kowi zarovei s ostatnymiélenmi spolainej
domécnosti.

* Nechalte na pracovisko a nepuéajte diet'a do kolektivu skér, nez uplynie lehota 14 dni.
Riziko, Ze sa infekcia vo vaSom tele rozvinie aZtpstovani, dokaZete redukdvarave
svojim zodpovednym pristupom.
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